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＜イラン＞ 

2024 年 9～12 月パシャイ代表がイランに渡航し現地活動を行ないました。 

1． ピアサポート研修会を開催 

・1 回目 10/10  94 名・2 回目 11/ 12 12 名 

日本のピアサポーターの協力で資料を作成 

➀障害の受容 ②ピアサポートの始まり 

③地域生活のイメージを学び「自分自身意識 

して障害者とのかかわりを大切にしたいと！」 

2． 合理的配慮（障害理解）のワークショップを開催 

10/28 エベスシーネ小学校 1・4・5 年生女子児童 103 名 

誘導ブロック・視覚障害はてなボックスを体験  

障害者の事を知る機会が少ないので、体験したことや 

聞いたことを話し合い学びあいました。 

3． 障害者が印刷技術を使ったものつくり体験 

  ミントの会のメンバーカード印刷                      子供の絵オリジナル 

                                            カレンダーを作成し 

                                            今後、製作品を販売 

していきたいと 

                                            考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

ミントセンターでは、たくさんのイベントを開催！！ 

ボッチャ・料理つくり・音楽会と踊り・アロマ手浴・手洗いチェッカー体験など楽しみながら仲間つくりを行ないます

     

                         

 

新年あけましておめでとうございます 

2010 年 1 月 21 日に神奈川県で NPO 登録したイランの障害者を支援するミントの会は 

15 周年を迎えました。また、キャラジ市に開所したミントリハビリセンターは 3 年目に入り 

登録者数は 66 名になりました。日本の皆様のご支援・ご協力に深く感謝申し上げます。 
今年はさらにリハビリに力を入れ、皆様と仲良く、笑顔あふれる活動を続けたい！！ 

たくさんの応援をよろしくお願いいたします。     （パシャイ モハメッド） 

 

アロマ手浴をはじ

めて体験して 

リラックスします

ゴルメサブジ 

イラン風ハンバーグ 

日本のカレーライス 



＜日本＞ 

2024/10/19   

はだのパラスポーツフェスティバル参加 

ボッチャ・モルック・ブラインドサッカー・ 

ボルダリングなど大学生・市民と楽しみました 

 

2024/12/17~21 

「はだの多文化ひろば ２０２４」開催 

 

 

 

 

 

 

 

初めて秦野市で神奈川県内の多文化共生の団体がそろってイベントを開催、身の回りの異文化体験の話も・・・ 

 

2025/1/9 

神田外国語大学国際コミュニケーション学科で講演 

 
パシャイ代表の日本での生活や障害者と 

なって感じた事、ミントの会の活動の話に 

「自分も誰かの小さな支えになりたい」 

「新しい出会いへの前向きな気持ちを 

持ち続けたい」といった声がありました。 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯ イランの障害者を支援するミントの会   

 e-mail ： mint_assist@yahoo.co.jp      

 ＵＲL： https://www.mint-assist.com/（日本語）   https://mintassist.ir/(ペルシャ語) 

かながわボランティアフェスタ「あつまれ！こどもたち こどもど真ん中」 

ミントの会活動報告と VR 体験 日時：2025/2/21・2/22 11：00～17:00  場所：かながわ県民センター１F・２F   

SDGs 多文化 City フォーラム日時：2024/2/15 12:00～12:50  場所：横浜帆船日本丸会議室 

ミントリハビリセンターの壁に素敵な絵が描かれました。

  
道路からよく見える外壁の絵    センターの庭側の内壁の絵 

車いすや杖を使う障害者の     色あざやかな花が咲き乱れ

の皆さんが光の輪でつながり    心がほっとする居場所です 

センターに導かれ素敵な時間    地域の皆さんや子供たちも 

をともに過ごします。          仲間になって見守ります。 

   

１/11～23 イランのミントセンター長ら 3 名が来日視察 

実際に日本ではどのような障害者施設があり運営されているの

か？自立生活センター、障害者の休養施設、バリアフリーなど 

どの体験もとても熱心に見て聞いて多くの学びがありました。 

詳しくはブログ mintlove   https://blog.canpan.info/mint-assist/ 


